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Fort Prokocim: bieganie i zwiedzanie

2018-10-15

Juz 21 pazdziernika kolejna edycja Biegu Twierdzy Krakéw. Razem ze Stowarzyszenie Adventure i
Matopolskim Stowarzyszeniem Mitosnikéw Historii ,Rawelin" organizujemy biegi przy forcie Prokocim (ul.
Kostaneckiego). Bedzie tez mozliwe zwiedzanie fortu.

Zabytek powstat w latach 1882-1886, a jego zadaniem byta obrona Traktu Lwowskiego. Jest to typowy
fort artyleryjski, ktéry razem z sgsiednimi fortami brat udziat w zakonczonych zwyciestwem walkach z
Rosjanami, w grudniu 1914. W okresie miedzywojennym byt magazynem wojskowym, a pdzniej
cywilnym. Obecnie jest niezagospodarowany. Przy forcie Prokocim tradycyjnie do wyboru beda dwie
trasy - 5 10 kilometréw i dwie kategorie: kobiety/mezczyzni. Trasa zostata wytyczona w formie petli
o dtugosci 2.5 km, po lesnych Sciezkach. Kazdy uczestnik otrzyma pamiagtkowy medal. Zapisy na bieg
zostaty uruchomione na stronie http://www.bieg-twierdzy-krakow.pl . Zgtoszenia poprzez formularz
przyjmowane sg do 20 pazdziernika, po tym terminie trzeba kontaktowac sie z organizatorem.

Program biegu
godz. 8.30- 9.30 - rejestracja zawodnikéw
godz. 10 - start

godz. 12 - dekoracja zwyciezcéw biegu przetajowego
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